
ほ た る 新 聞 令和6年3月 号

デイサービスセンターほたるでは2月より発声・発音訓練ができる
「ほたる合唱部」、ハンドマッサージで血行促進や認知症予防がで
きる「リラックス活動」が増えました。

ご利用者様に選択して頂くプログラムが増えました！

歌詞を見ながら曲を思い出しています発声訓練中です

お手本を見ながらマッサージしていますやり方の説明を聞いています

お問い合わせは 伊藤晃子 もしくは 土沼亮 まで

デイサービスセンターほたる
電話番号 025-228-0955

〒951-8083 新潟市中央区横七番町通5丁目4694

日常の様子はinstagramへアクセス!!
https://www.instagram.com/day_care_facility_hotaru/


