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本間 麻美

山田 好美

ほ た る 新 聞

水でとかした黒糖を

焦がさないように温め、からめる。

☆ふ菓子作り☆～昔なつかしいお菓子～
おやつ作り

ひな祭り

令和２年
４ 月 号

3月３日、ひな祭り会を開きました。

娘様や、お孫様の初節句を思い出しながら

「ひなだんゲーム」や、春の歌を唄ってお祝いしました。

新しいゲーム

レシピ

〇 ふ 30ｇ 〇 黒糖 大さじ3

〇 水 大さじ1

「タオルで♡ポン！」
2人1組になってお互い

呼吸を合わせ、狙いを定めて
いち☆にーの、さ～ん❕

ひなだんゲーム

桜もちと甘酒

できあがった ふ に

ココア・きな粉・黒糖をまぶす
完成☺

完成☺


