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１ 月 号

ボランティアの「たけちゃんず」さんに、来て頂きました。
懐かしの曲をギターの演奏で、一緒に歌いました。
皆さん、大きな声で歌い、楽しまれていました。

冬至と言えば、ゆず湯！
今年もたくさんのゆずを、湯船に浮かべました。
とても香り良く、体の芯までポカポカと温まり、
お肌もスベスベになりました。
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１２月から新しく入りました。

わからない事も多く、皆さんにも

助けて頂く事があると思いますが、

明るく楽しく過ごしていきたいと

思います。よろしくお願い致します。角田 恵
かくだ めぐみ

クリスマスの音楽を聞きながら、カード作りに挑戦。
今年のカードは、利用者さんそれぞれの顔写真入り！
「いつ撮ったの？」「あなたの方が美人ね！」
「お家で飾りたい！」などの声も聞かれ、最高の出来上がり
になりました。（*＾-＾*）


